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KL og kommunernes
veteran- og pargrende-

konference

Danmark har gennem de seneste 20-30 ar faet flere og flere vetera-
ner, og dermed ogsa flere familier og andre parerende til veteraner.
Det nuvaerende trusselsbillede tyder pa, at denne stigning vil fort-
saette i den naermere fremtid. Derfor har indsatsen med stette og
anerkendelse til veteraner og parerende — saerligt siden 2010 — vaeret
stigende.

Selvom langt de fleste veteraner kommer styrket gennem en udsen-
delse og lever et helt almindeligt liv, er der er ogsa en del veteraner,
som kommer hjem med ar pa sjel og krop. Ansvaret for en relevant
og helhedsorienteret handtering af udsatte veteraner og deres pare-
rende er og kan ikke vaere placeret et sted alene. Hver dag har staten,
kommunerne, regionerne og civilsamfundet en betydningsfuld opga-
ve i handteringen af veteraner og deres parerende. Opgaven straekker
sig sdledes pa tveers af flere sektorer.
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Kommunerne meder veteraner og deres parerende pa mange for-
skellige kommunale omrader. Fra skoler, dagtilbud, kultur og fritid til
jobcenter og social- og sundhedsomradet. Af denne grund er vetera-
nomrddet et vaesentligt omrdde for kommunens politikere at have
en bred indsigt i. Det sikrer, at kommunens politikere kan malrette og
tilpasse indsatser, der gavner mange aspekter af kommunens virke.

Konferencens mal er, at kommunalpolitikerne kan udveksle erfaringer
ogfany viden og inspiration til indsatsen for veteraner og parerende

i egen kommune. Konferencen giver et indblik i veteranomradet — set
fra bade kommunernes og veteranernes perspektiv — ved at saette
fokus pa hvordan arbejdet prioriteres og organiseres i forskellige kom-
muner, og ved at skabe en bedre forstaelse for de udfordringer og
problematikker, som veteraner kan mede.

Konferencen, som er den forste i KL-regi, henvender sig til politikere
og fagfolk, heriblandt kommunale veterankoordinatorer, fra samtlige
danske kommuner.



Onsdag den 22. januar 2025

09.30

09:45

09.50

10.20

10.40

11.05

12.05

Morgenkaffe/-te og morgenmad fra 08.30

Velkomst
Helle Gade, ncestformand for KL's socialudvalg og initiativtager
Mads Serensen, borgmester i Varde Kommune

Hilsen fra forsvarsministeren

En verden i forandring

Verden er i forandring. Den hjemlige fred, vi har vaennet os til,
er ikke leengere sa selvfelgelig. Europa opruster. Ogsa Forsvaret
i Danmark. Kaserner, fladestationer og flyvestationer skal re-
noveres og udbygges. Flere vaernepligtige i lengere tid. Flere
korte udsendelser — der aendrer karakter fra fredsstettende
operationer langt vaek til afskraekkelse i @steuropa. Oplaeg-
get vil tegne det store billede af fremtidens konflikter og
militzere opgaver. Fremtiden kalder pa en anderledes tilgang
til opgavelesningen og et andet mindset fra soldatens og de
parerendes side. Oplaegget ser ogsa pa konsekvenserne for
veteranbegrebet.

Generalmajor Peter Boysen, chef for Heerkommandoen

Veteraner og parerende
En indflyvning til veteranindsatsen i Danmark.
Oberst Kim Simonsen, chef for Veterancenteret

Pause

Sessioner —runde 1
Ga til din tilmeldte session, som er beskrevet pa dit navneskilt.

1. Baglandet - hvad betyder udsendelsen for familien?
2. PTSD og andre psykiske skader

Frokost

13.00

14.00

14.25

15.10

15.55

Sessioner —runde 2
Ga til din tilmeldte session, som er beskrevet pa dit navneskilt.

3. Feellesskabets kraft — det frivillige Danmark
4. Militaer baggrund som civil kompetence

Pause, kaffe og kage

Veteranindsatsen. Hvor er vi og hvor er vi pa vej hen?

Tre kommuner giver et blik pa forskellige organiseringer af
veteranindsatsen i deres kommuner med fokus pa vilkar, ram-
mer og politik. Derefter en samtale mellem de tre kommuner.
Hvad er kommunerne lykkedes med? Og hvor er der potentia-
le? Hvordan kan vi inspirere hinanden kommunerne imellem?
Simon Hansen, borgmester i Guldborgsund Kommune, Claus
Houden, radmand i Odense Kommune & Anders Jensen, kom-
munalpolitiker i Viborg Kommune

En personlig historie fra veteran Steen Holm Iversen

Hver veteran og hver parerende har sin historie. Steen Holm
Iversen vil fortzelle sin og saette ord pa nogle af de udfordrin-
ger og muligheder, han har oplevet som veteran. At arbejde

i Forsvaret kan byde pd en lang og imponerende, men ogsa
udfordrende, karriere. Der kan i arbejdet opsta situationer,
som efterfelgende kan betyde fysiske og psykiske skader.
Steen Holm lversen har blandt andet staet overfor folkedrab i
Jugoslavien og et bagholdsangreb i Afghanistan. Men hvordan
laerer man at bede om hjaelp og tage imod den stotte, der er
nedvendig for at komme videre med alt det, som er blevet
proppet i rygsaekken gennem en lang karriere?

Steen Holm Iversen, major i hceren samt viceborgmester i Varde
Kommune

Tak for i dag
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Sessioner — runde 1

Session 1

Baglandet
— hvad betyder udsendelsen for familien?

En udsendelse bererer ogsa familie og andre nzere parerende. En
udsendelse rummer bade muligheder og udfordringer for familien og
kan kraeve meget af de parerende. De parerende kan opleve afsavn
og bekymring for den udsendte, og nogle pdrerende far behov for
hjaelp og stette — for, under eller efter udsendelsen. Det kan skabe
usikkerhed eller utryghed hos bern at have en foralder, der er ud-
sendt. Kommunerne har et szerligt ansvar i forhold til at veere opse-
gende og arbejde forebyggende i forhold til berns trivsel. Erfaringer
viser, at de fleste bern af udsendte hjalpes bedst i deres almindelige
hverdag af deres faste laerer/paedagog. Pa sessionen vil oplagshol-
derne give forskellige perspektiver pa de muligheder og udfordringer,
en udsendelse kan medfere for familien. Der vil sarligt vaere fokus
pa kommunernes mulighed for at forebygge mistrivsel hos bern i
forbindelse med en foraelders udsendelse gennem en tidligindsats i
dagtilbud og skoler.

Deltagere:

® Karin Teglgaard Kiilerich, specialiseret berne- og ungeradgiver i
Veterancenteret

* Anita Dalskov Kristensen, specialiseret berne- og ungeradgiver i
Veterancenteret

e Mogens Hertz @stergaard, veterankoordinator i Haderslev
Kommune
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Session 2

PTSD og andre psykiske skader

Langt de fleste veteraner vender hjem fra udsendelsen med gode er-
faringer i bagagen. Desvaerre ved vi ogsd, at en lille del af veteranerne
vender hjem med fysiske eller psykiske skader efter udsendelsen.
Sessionen saetter fokus pa de psykiske skader, som nogle veteraner
oplever —herunder szerligt PTSD, og hvordan indsatser kan hjaelpe og
stotte de udsatte.

Deltagere:
e Kurt Stage, overlcege i psykiatri
® Ronnie Gram, veterankoordinator i Kolding Kommune



Sessioner — runde 2

Session 3

Faellesskabets kraft
— det frivillige Danmark

Faellesskab og sociale netvaerk har stor betydning for alle menneskers
trivsel. Det geelder ogsa veteraner og parerende — bade for, under og
efter udsendelse. Her spiller civilsamfundet og frivillige foreninger en
kaempe rolle. De skaber faellesskaber, som kommunerne kan vaere
brobyggere ind i — men som tilbyder andet og mere end en kommu-
nal indsats. Med nogle af de nationale foreninger og organisationer,
der arbejder for at skabe faellesskab for veteraner og parerende.

Deltagere:

e Carsten Rasmussen, formand for Danmarks Veteraner

e Per Moller Henriksen, fhv. generalsekretcer i KFUM'’s Soldatermission
e Mette Olsen, Familienetvcerket

e Andreas Carlsen, DIF Soldaterprojekt

e Dorte Skov-Jespersen, fondsdirektor i fonden Danske Veteranhjem

Session 4

Militeer baggrund
som civil kompetence

Tiden i Forsvaret giver mange veteraner kvalifikationer og kompeten-
cer, som det civile arbejdsmarked eftersperger — og som ogsa har stor
veerdi i en kommunal kontekst, hvor beskaeftigelsesindsatserne ligger.
Sessionen saetter fokus pa, hvordan man bedst muligt far veteraner-
nes ressourcer i spil pa arbejdsmarkedet.

Deltagere:

e Helene Djurse, initiativtager og direkter i Velkommen Hjem
e Anders Balslev, direkter for teknologi og sikkerhed i PwC

e Martin Betzer, ambulancedirekter i Falck

e Knud Vincents, borgmester i Slagelse Kommune
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